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CURSO DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA INFANTIL

DESDE UN ENFOQUE PRACTICO

Sébado 21 de Noviembre de 2026
8 horas (nivel basico)

INTRODUCCION:

Las enfermedades respiratorias infantiles han aumentado en los Ultimos afios y constituyen
una importante causa de morbilidad, lo que hace necesaria una formacidn especializada en
este ambito.

Este curso ofrece una actualizacidn practica y basada en evidencia en valoraciéon y tratamiento
de la patologia respiratoria pediatrica, con especial énfasis en la practica supervisada con
pacientes reales para mejorar la seguridad y eficacia clinica.

OBIJETIVOS:

e Actualizar las bases esenciales de anatomia y fisiologia respiratoria pediatrica
aplicadas a la practica clinica.

e Reforzar técnicas manuales e instrumentales especificas aplicadas a nifios en
contextos agudos y crénicos.

e Entrenar la valoracion funcional y la toma de decisiones terapéuticas en tiempo real
con pacientes reales.

e Mejorar la aplicacion de técnicas, dispositivos y ejercicios, asi como la comunicacién
con familias.

PROGRAMA:

Repaso tedrico dirigido: bases imprescindibles

e Anatomia y fisiologia aplicada al bebé y nifio/a. Signos de alarma. Objetivos e Indicaciones.
Evidencia cientifica.

Valoracidn respiratoria

e Exploracion y Auscultacion pediatrica. Medicidn e Interpretacidn rapida de pruebas.

Técnicas especificas

e Técnicas manuales e instrumentales segun el perfil del paciente. Aerosolterapia.

e Practica supervisada.

Sesion clinica con PACIENTES PEDIATRICOS REALES.

e Valoracién. Auscultacién. Objetivos. Plan de tratamiento.

e Aplicacién y adaptacion de técnicas.

e Prevencién. Ensefianza y capacitacion del paciente y familia.
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Discusion clinica y cierre

e Discusidn clinica: razonamiento terapéutico, arbol de decisidn, contraindicaciones vy
alternativas.

e Recomendaciones personalizadas de mejora de competencias.

e Resumen de aprendizajes, recursos adicionales y cierre.

METODOLOGIA:
e Clases tedrico-practicas con exposicidon breve y enfoque aplicado.
e Talleres practicos con supervision directa.
e Sesion clinica con pacientes reales (en grupo).
e Discusion clinica centrada en el razonamiento y la toma de decisiones.
e Material didactico y bibliografia basica previa al curso.

FICHA TECNICA:

e Fecha de realizacién: Sdbado 21 de noviembre de 2026

e Horario: De 9:00 a 14:00 h y de 15:00 a 18:00 h

e Duracion: 8 horas tedrico-practicas

e Modalidad: Presencial

e Lugar de celebracion: Aulario: Centro de Atencidn Temprana ARIS 2
C/ Antonio de Leyva 25, 28019 Madrid.

e Dirigido a: Titulados universitarios en Fisioterapia (maximo 12 alumnos). Se recomienda
traer su propio fonendoscopio.

DOCENTE:

Dia. Raquel Calvo Callejo. Diplomada en Fisioterapia por la Universidad Francisco de Vitoria.
Especifica en Fisioterapia Respiratoria y Pediatrica. Experta en ejercicio preventivo aplicado a
patologia respiratoria crénica. Servicio domiciliario especializado en atencidn a pacientes con
patologia respiratoria. Colaboradora con diferentes centros de la Comunidad de Madrid y
docente en varios cursos de Post-Grado.

*En el caso de que el docente no pudiese impartir todo o parte del seminario asignado por motivos de cardcter
excepcional (de salud, otros), éste serd sustituido por otro profesional especialista en los contenidos a impartir, con
formacion y experiencia similar, manteniéndose si es posible las fechas de docencia programadas.

Matricula ordinaria: Matricula reducida (hasta el 23/10/2026):
160 € 152 €

Forma de pago: Transferencia bancaria

Adjudicacién de plazas: Por riguroso orden de inscripcion

Informacion y contacto: formacion@grupo-aris.es
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CERTIFICADO Y ACREDITACION:

Se entregara certificado de asistencia y aprovechamiento, que incluye los contenidos
impartidos y la duraciéon de la accion formativa. Ademas, se solicita la acreditacién de la
actividad formativa a la Comisién de Formacidn Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud (Consejeria de Sanidad), actualmente
pendiente de resolucion.

INFORMACION ADICIONAL:

La obtencién del certificado acreditativo del curso estard supeditada a la asistencia al 100% de las horas lectivas
programadas, asi como a la superacién del sistema de evaluacién establecido.

En el supuesto de que la entidad organizadora se vea obligada a cancelar o suspender la actividad formativa por
causas propias, entre ellas la falta de un nimero minimo de alumnos inscritos u otras circunstancias organizativas,
se procedera a la devolucion integra del importe abonado en concepto de matricula. En ningln caso ARIS asumira
los gastos derivados de la inscripcion distintos al importe de la matricula, tales como desplazamientos, billetes de
transporte, reservas de alojamiento, manutencion u otros gastos asociados.

La organizacidon no se responsabilizara de cancelaciones o modificaciones ocasionadas por causas ajenas a su
voluntad o por circunstancias de fuerza mayor.

Las solicitudes de cancelacién de matricula por parte del alumno deberan comunicarse por escrito a través del
correo electrénico. Las anulaciones recibidas antes del 6 de noviembre de 2026 daran derecho a la devolucién del
importe abonado. Transcurrida dicha fecha, no se admitiran cancelaciones con derecho a reembolso.

La no asistencia al curso sin comunicacidén previa de cancelaciéon por escrito no eximird del pago integro de la
matricula ni dara derecho a devolucién alguna.

Los descuentos y promociones aplicables a esta actividad formativa no seran acumulables entre si.

Para cualquier consulta o informacidn adicional, puede contactar con nuestro Departamento de Formacion a través
del correo electrénico: formacion@grupo-aris.es.
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