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APLICACIÓN PRÁCTICA DEL CONCEPTO LE METAYER EN 

CASOS CLÍNICOS INFANTILES  
29 y 30 de junio 2024 

– 15 horas–  
  

  

PRESENTACIÓN  

Desde hace años se organizan en España diferentes formaciones sobre el Concepto Le 

Métayer con duraciones diferentes, siendo ya cientos de alumnos formados en dicho 

concepto en nuestro país. Tras cada formación, se recibe la demanda de trabajar con 

pacientes reales para aplicar los conocimientos adquiridos. De esta necesidad surge 

este curso-taller especializado, para poder aplicar en equipo los conocimientos teórico- 

prácticos adquiridos con anterioridad y llevarlos a la realidad con pacientes con 

trastornos cerebromotores. 

 

 

DIRIGIDO A: Titulados universitarios en Fisioterapia y/o Terapia Ocupacional que 

tengan una formación previa acreditada en el Concepto Le Métayer de al menos 40 

horas. Dado el perfil del curso, solo habrá un máximo de 10 participantes. 

 

 

OBJETIVOS 

 

• Resolver dudas y aclarar conceptos de las formaciones anteriores sobre el 

Concepto Le Métayer: niveles de evolución motriz, valoración clínica factorial, 

reeducación terapéutica motriz, dispositivos de posicionamiento,  

• Participar activamente en la valoración, toma de decisiones y diseño del plan de 

intervención de 3 pacientes con trastornos cerebromotores.  

• Practicar con pacientes reales bajo la seguridad de hacerlo supervisado por la 

profesora.  
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PROGRAMA  
 

Sábado 29 de junio 2024: 8:30 a 14 horas y de 15:15 a 19 horas.  

 

8:30 a 9:30h. Repaso de conceptos clave de Le Métayer y Resolución de dudas. 

9:30 a 11h. Valoración Paciente 1. 

11 a 11:20h: Pausa. 

11:20 a 12:50h. Discusión del caso y propuesta de objetivos y plan de intervención.  

12:50 a 14h. Sesión de Educación Terapéutica por parte de la profesora. 

 

14-15:15h. Pausa. 

 

15:15 a 16:30h. Valoración Paciente 2. 

16:30 a 16:50h. Pausa.  

16:50 a 18h. Discusión del caso y propuesta de objetivos y plan de intervención. 

18 a 19h. Sesión de Educación Terapéutica por parte de los alumnos. 

 

Domingo 30 de junio 2024: 9 a 14:45 horas.  

 

9 a 9.30h. Resolución de dudas.  

9:30 a 11h. Valoración Paciente 3.  

11 a 11:20h. Pausa.  

11:20 - 12:50h. Discusión del caso y propuesta de objetivos y plan de intervención. 

12:50 - 14h. Sesión de Educación Terapéutica por parte de los alumnos. 

14 a 14:45h. Debate clínico de casos. Conclusiones del aprendizaje. Autoevaluación 

final tipo test. Entrega de certificados. 

 

  

TOTAL: 15 horas lectivas 

 

  

DOCENTE: Dña. Nayra Fernández de Pinedo de la Flor.  

Fisioterapeuta del Hospital Beata María Ana (Madrid). Especialista en formación y 
perfeccionamiento del desarrollo del niño y en enfermedad motriz cerebral por la 
asociación APETREIMC (París). Curso de Formación de Formadores impartido por M. Le 
Métayer. Miembro del Grupo de Formadores del Concepto Le Métayer en España. 
 
*En el caso de que la docente no pudiese impartir todo o parte del seminario asignado por motivos 
de carácter excepcional (epidemiológicos, de salud, otros), será sustituida por otro profesional 
especialista en los contenidos a impartir, con formación y experiencia similar, manteniéndose si es 
posible las fechas de docencia programadas. 
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ENTIDAD ORGANIZADORA Y LUGAR DE CELEBRACIÓN:  
  

CENTRO DE ATENCIÓN TEMPRANA ARIS 2  

Centro concertado para Atención Temprana por la Dirección General de Atención a 

Personas con Discapacidad, dependiente de la Consejería de Familia, Juventud y 

Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid.  

 Aulario:    Centro de Atención Temprana ARIS 2 

C/ Antonio de Leyva 25, 28019 Madrid.  

Metro:  Marqués  de  Vadillo. 

www.grupo-aris.es  
  

*El centro dispondrá de medidas para minimizar el riesgo de contagio (gel hidroalcohólico, etc.). No 
obstante, los alumnos podrán emplear aquellas medidas de prevención y/o protección que consideren 
necesarias según su situación particular. Puede ampliar la información en: formacion@grupo-aris.es 

  

 

CERTIFICACIÓN Y ACREDITACIÓN:  
  

Se entregará certificado de asistencia y aprovechamiento, que incluye los contenidos 

impartidos y la duración de la acción formativa. Además, se solicita la acreditación de la 

actividad formativa a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud (Consejería de 

Sanidad), actualmente pendiente de resolución.  

 
 
MÁS INFORMACIÓN: Es necesaria la asistencia al 100% del curso para la obtención del certificado. 
En caso de suspenderse el curso por motivos de la empresa (número insuficiente de alumnos, otros), 
se devolverá el 100% del importe de la matrícula (Aris no se hace responsable, en ningún caso, de la 
compra de billetes de transporte, reservas de hoteles u otros gastos adicionales a la inscripción). La 
empresa no se hará responsable de las cancelaciones que se produzcan por motivos ajenos. Si se 
produce una anulación de la matrícula por parte del alumno (comunicado por correo electrónico) antes 
del 10 de mayo 2024 se procederá a la devolución del 90% del importe de la matrícula; pasada esta 
fecha no se admitirán devoluciones. La no asistencia al curso sin previa cancelación por escrito no 
incidirá en el precio del mismo, que deberá ser abonado en su totalidad. Descuentos no acumulables. 
Si desea más información puede ponerse en contacto con nosotros a través del correo electrónico: 
formacion@grupo-aris.es 

 

PRECIOS:  

• Pago único - antes del 5 de abril 2024 - 295€ (DESCUENTO) 

• Pago único: 320€   
 

• Pago fraccionado: 320€ en 2 plazos: 
- 1 Pago: 160€ (en la inscripción para la reserva de plaza).  
- 2 Pago: 160€ (antes del inicio de curso, máximo 24 de junio 2024). 

 

 

Inscripción y Forma de Pago: Mediante transferencia bancaria. La admisión se 

realizará por riguroso orden de inscripción.   

Para más información contacta con nosotros en formacion@grupo-aris.es 
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